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 לפני האסון הבא מאת אביחי שמידט
 .מדריך לפינוי, הישרדות והתמודדות עם אסונות

 

בסוף השבת האחרון צפיתי בסדרה "לה פלמה" העוסקת באסון טבע שאילץ את כל תושבי האי 

להתפנות בפרק זמן קצר, הרשויות היססו לתת את הוראת הפינוי מחשש לכאוס בלתי נישלט. האסון 

 .אכן התרחש והתוצאות היו בהתאם

למחרת הגיע לידי ספרו החדש של אביחי שמידט ותהיתי על הצטלבות האירועים, מתמודדת עדיין  

   .מול עצמי בשאלות הנוקבות האם באמת אפשר היה למזער את הנזקים בנפש ורכוש

 

מאת אביחי )אבי( שמידט שיצא לאור בהוצאת הספרים אוריון הוא מדריך ראשון   "לפני האסון הבא"

 .מסוגו להדרכת אנשים לפינוי, כיצד לנהוג בעת אסון בכלל ובאסון שדורש נטישה כמעט מייד

 

אסונות טבע בממוצע, כמו רעידות אדמה, הוריקנים, שיטפונות וכדומה, מתרחשים בעולם  6,800

מיליון בני אדם. רבים נאלצים להתפנות מבתיהם וממקומותיהם ועל פי   27-מידי שנה מהם נפגעים כ

הסטטיסטיקה כמחצית מהם לא ישובו לשם לעולם. מיליונים נוספים נפגעים באסונות שנגרמים על 

 .)מלחמות, שריפות וכדומה( ידי האדם

בדרך כלל הודעת הפינוי תופסת אותנו לא מוכנים. האסון שמתקרב מלחיץ, מדאיג, מבלבל עד כדי  

איבוד עשתונות. יש שמתעשתים לאט ויש שמתעשתים יותר מהר, אבל גם אלה וגם אלה יצליחו  

 .לתפקד ולהציל את עצמם, את הסובבים אותם ואת רכושם אם יתכוננו לכך מבעוד מועד

 

בספר תמצאו הצעות מעשיות לכל צורכי ההתארגנות לקראת כל סוג אסון אפשרי. ארגון נכון למפרע  

ימנע מכם מייד ובעתיד הרבה טרדות ועגמות נפש. ההתנהלות הנכונה וההכרחית תחסוך כסף רב, 

ובעיקר תמנע מכם לעשות טעויות כלכליות ואחרות ברגעים הרגישים והקשים ביותר בחיים בהם  

 .הבלבול, חוסר האונים והרגשות גוברים על ההיגיון ועל כל עניין מעשי אחר הפחד,

באופן פשוט, הגיוני ושיטתי מותווית כאן הדרך הנכונה והעניינית לפעול ולהכין את כל הדרוש מכל 

 .היבט כדי להקל עליכם ועל היקרים לכם את ההתמודדות עם הרגע הכואב כל כך ואולי הבלתי נמנע

 

פעולות נדרשות, הכנה נכונה וארגון מוקדם ומדוקדק לפני כל פעולה ומעשה יפתרו כמעט כל סוגיה  

ובעיה שעלולות להתעורר, יתנו לכם מגוון רעיונות, ובעיקר יתנו לכם הרבה שלוות נפש כדי שתוכלו  

 .להתנהל באופן מאורגן ונכון ברגע האמת ועד אז
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הרעיונות המנחים שיקלו  -הספר מחולק לשלושה חלקים: הרעיוני, המעשי והארגוני. בחלק הרעיוני 

עליכם להבין את חשיבות הצורך לתת תשומת לב לעניינים השונים שבספר. בחלק המעשי הסברים 

איך לפעול, מה עליכם להכין ואיך, למה להתכונן ומדוע. בחלק הארגוני סדרת טפסים שאת חלקם 

לפני הפינוי,   -כם למלא כדי להקל על עצמכם ועל יקיריכם בהתנהלות היום יומית בהווה ובעתיד עלי

 .בעת הפינוי ואחריו

 

אפשר להשתמש בספר בדרכים שונות: בספר מידע בתחומים רבים שנוגעים לארגון העניינים  

התנהלות ארגונית,  -הרלוונטיים בכל התחומים שנוגעים לנטישה, לפינוי ולהתנהלות בחייו של אדם 

ם פיננסית, ביטוח, ייפויי כוח, צוואות וירושות ואחרים. הספר מאורגן כך שתוכלו למצוא בקלות נושאי

רבים ושונים שעשויים לעניין אתכם, נושאים שאולי פחות יעניינו אתכם ונושאים חשובים שאולי לא 

אפשר לבדוק את תוכן העניינים   -חשבתם עליהם. לא חייבים להתחיל לקרוא בספר מן ההתחלה 

ולהתחיל לקרוא את הנושא שמעניין אתכם או שהוא החשוב ביותר באותו הרגע. אחר כך אפשר 

לנושאים אחרים. כמובן שלא חובה להשתמש בכל העצות שבספר שחלקן אולי אפילו מיותרות   לעבור

לחלק מן הקוראים, אולם מומלץ לקרוא את הספר כולו לפחות כדי להיות מודעים לנושאים השונים. 

אני ממליץ לקרוא את הספר מראשיתו כי כך סביר להניח שתקבלו תמונה נרחבת, בהירה, ברורה,  

 .מועילה הרבה יותרמסודרת ו

 

טפסים למילוי. הטפסים פשוטים וקלים להבנה ומילוים לא יגזול הרבה  95בחלקו האחרון של הספר 

רובם לא יותר ממספר דקות. בראש טפסים מסוימים מוצגת רשימת מסמכים ותעודות   -מזמנכם 

 .שיש להכין לצורך מילוי הטופס

 

אתם מבינים בוודאי שחובה להתארגן נכון לקראת פינוי לא מתוכנן בעת אסון ולהיות מוכנים לכל מצב  

ובכל עת. לא מוגזם לומר שחייכם וחיי היקרים לכם עשויים להיות תלויים בדבר )הכתוב בספר יעזור  

 .לכם להתארגן נכון גם בעת מעבר דירה(
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הערוץ הראשון. "לפני האסון  -אביחי שמידט נמנה לאורך שנים רבות עם סגל הטלוויזיה הישראלית 

הבא" הוא ספרו התשיעי. ספריו הקודמים" סוכן עיוור" )מותחן פעולה פוליטי( וספר הארגון "אל תעזו 

מת רבי מדריך התארגנות לחיים תורגמו לאנגלית ודורגו במקום הראשון ברשי -למות לא מוכנים" 

המכר באתר הספרים העולמי "אמזון". מותחנים נוספים "צופן בסיסי" )מותחן פילוסופי מדעי(  

ו"האיום האחרון" )מותחן פעולה מדיני( וארבעת ספרי הסיפורים הקצרים שכתב "הכול סיפורים",  

 .התקשורת" זכו לביקורות נלהבות בכל אמצעי 66סיפורים מכביש  66"הכול כלול", "סיפור, סיפור" ו" 

אין לי מושג איך תרגישו אם יודיעו לכם שאתם חייבים להתפנות. אני יכול להניח שתימצאו באחד 

הרגעים הקשים, הכואבים, הטראגיים, המבולבלים והמבלבלים בחייכם. תחושו אבודים, אבל תהיו  

חייבים להתעשת מהר כדי להצליח לתפקד מייד בזמן אמת. תפקוד והתנהלות נכונים יכולים לקבוע  

ת עתידכם. תפקוד נכון יצליח אולי לשפר במעט את הרגשתכם, למזער את הנזקים ולמנוע מכם  א

ומיקיריכם להגיע חלילה למצב של פגיעה אנושה ברווחתכם הכלכלית בהווה ובעתיד ובמקרה של 

פגיעה פיזית וחלילה אובדן חיים. מילוי הטפסים בזמנכם החופשי יועיל מאוד מעשית בימים,  

בשנים בעתיד וישחרר אתכם מטרחה בשעת לחץ ומצוקה שאיני מאחל לאף אחד מכם. בחודשים או 

אז כדי להרגיע אתכם: לא כל אחד חייב למלא את כ ל הטפסים וחלק מהטפסים לא נוגע לכל אחד. 

מי שאין בבעלותו שותפויות ועסקים למשל יוכל לפסוח על חלק ניכר מהטפסים שנועדו בעיקר לבעלי 

בבעלותו בית או נכס נדל"ן יוכל גם הוא לפסוח על חלק מן הטפסים אם כי בהחלט  עסקים; מי שאין 

 .כדאי להעיף מבט לפחות בראשי הפרקים ובנושאים בהם הם עוסקים

 

 

מדריך לפינוי, הישרדות והתמודדות עם אסונות" מאת אביחי שמידט.  -לפני האסון הבא "

₪. להשיג בחנות ההוצאה בקניון ערי  99עמודים. מחיר לצרכן  303הוצאת הספרים אוריון, 

ההוצאה,  באתר, , ראשון לציון, בחנויות הספרים המקוונות19החוף, רחוב סחרוב 

  הרשמי של אביחי שמידט האתרוב
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